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O cancro da próstata é frequente?
Sim. Na Europa o cancro da próstata é o cancro mais frequente no homem e a terceira principal causa de morte por cancro no homem. 

É possível fazer o rastreio do cancro da próstata?
Ao longo dos últimos anos novas evidencias vieram dar relevância ao rastreio deste cancro, tendo sido desenvolvidas estratégias de rastreio 
ajustado ao risco, com o objetivo de aumentar a e�cácia e diminuir o sobrediagnóstico. A Comissão Europeia emitiu, recentemente, as novas 
recomendações para rastreio de cancro no âmbito do “Europe´s beating cancer plan”. 

Quem bene�cia deste rastreio?
Neste documento é recomendado o rastreio do cancro da próstata ajustado ao risco para homens até 70 anos baseado no doseamento do PSA e 
da Ressonância Magnética Nuclear. 

Qual é o objetivo e benefício desta abordagem?
Esta iniciativa visa diminuir a morbilidade e mortalidade por cancro durante a próxima década. O diagnóstico precoce permite tratar com maior 
e�cácia e menor agressividade o tumor da próstata, aumentando a possibilidade de cura.
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