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15 de Junho de 2020

VISITAS e ACOMPANHANTES - Restricoes Temporarias

No contexto da Pandemia COVID-19 existe a necessidade, em acordo com as orientagdes da DGS, de restringir as
visitas com o objetivo de diminuir a presenca e circulacdo de pessoas nas unidades hospitalares e assim proteger a
seguranca dos utentes e profissionais de saude.

Como regra geral nenhuma visita sera permitida. Existem no entanto circunstancias excecionais que devem
ser tidas em conta:

1 - As criancas poderao ter um acompanhante.

2 - Os doentes em fase terminal poderao ter um acompanhante.

3 - As utentes gravidas ou puérperas poderao ter um acompanhante.

4 - Os doentes com necessidades especiais ou situacao de dependéncia poderao ter um acompanhante proposto
pelo médico assistente e autorizado pela Direcédo Clinica.

Apenas os acompanhantes ou visitas que se enquadram nas situagdes descritas acima serao autorizados a entrar
nas instalacées da CSB.

Na admissao os acompanhantes devem ter um teste COVID-19 negativo com menos de 72 horas. Na chegada a
CSB devem dirigir-se a rececdo para validar a permissdo. De seguida, serd encaminhado para o rastreio demedicdo
da temperatura corporal e ser-lhe-a efetuado um breve inquérito sobre sintomas respiratérios. O acompanhante
deve permanecer no quarto do paciente, deve usar mascara todo o tempo e cumprir a etiqueta respiratoria. Nao
pode abandonar a instituicao e retornar. As excecdes devem ser analisadas pela Direcao Clinica.

Estas orientagdes entram em vigor a partir de 17 de Junho de 2020.
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