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Como proceder em caso de suspeita de COVID-19 no Internamento

De�nição de Caso Suspeito?

Doente com clínica de infeção respiratória aguda (presença de tosse, febre, dispneia ou insu�ciência respiratória 
sem etiologia conhecida) independentemente do motivo de admissão. 

Atuação perante um caso suspeito 

1 - Manter o doente no mesmo local
2 - Adicionar precauções de contacto e gotícula
3 - Colocar máscara cirúrgica no doente
4 - Suspender manobras possíveis de aerossolização
5 - Afastar os outros doentes
6 - Uso de EPI nível 1 pelos pro�ssionais
7 - Uso de EPI nível 2 se aerossolização ou colheita de secreções pelos pro�ssionais
8 - Organizar colheita de secreções para diagnóstico
9 - Colocar máscara cirúrgica novamente no doente imediatamente após a colheita das amostras. 

Orientação de acordo com o resultado 

Resultado positivo 
o médico assistente deverá entrar em contacto com a DC e organizar a transferência do doente para a coorte de 
doentes com COVID-19

Resultado negativo
o doente deve manter precauções de contacto e gotícula até resolução completa do quadro. 
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