
NEWSLETTER DA CASA DE SAÚDE DA BOAVISTA 

A necessidade de regresso rápido à atividade pro�ssional, associada a uma procura de soluções mais modernas, leva a uma cada vez mais frequente 

procura de tratamentos minimamente invasivos, que, pelas suas características, proporcionem um tempo de recuperação mais rápido, podendo 

ser efetuados em regime de ambulatório.

Além disso, numa sociedade moderna e com maior prevalência de insu�ciência venosa no sexo feminino, as questões estéticas são 

cada vez mais relevantes.

TRATAMENTO INOVADOR DE VARIZES
minimamente invasivo 
por radiofrequência e laser Por Dr. Fernando Ramos

Clínica de Cirurgia Vascular
da Casa de Saúde da Boavista

Nos últimos anos, tem havido uma evolução muito marcada nas técnicas de tratamento de varizes, com predomínio para as técnicas endovascu-

lares, nomeadamente a Radiofrequência e o Laser . Uma vez que não se faz uma extração das veias safenas (principais veias do sistema venoso 

super�cial), que �cam ocluídas, sendo mais tarde absorvidas pelo organismo, a intervenção torna-se muito mais suave e a recuperação mais rápida, 

podendo em muitos casos ser efetuada com anestesia local. O resultado estético é também muito mais interessante.

A Clínica de Cirurgia Vascular da Casa de Saúde da Boavista apresenta uma equipa de pro�ssionais dotados de elevada experiência na avaliação da doença 

venosa, adaptando a cada doente o mais e�caz, simples e cómodo tratamento disponível. Possui no seu arsenal terapêutico as mais avançadas técnicas 

endovasculares de tratamento de varizes, da radiofrequência ao laser, garantindo uma rápida recuperação, com o melhor resultado estético.
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TRADIÇÃO NA INOVAÇÃO

Aponte aqui a câmara do seu smartphone para ter acesso directo 

a todas as informações relativas à nossa clínica de cirurgia vascular.

Tratamentos disponíveis, equipa médica, perguntas frequentes 

e os nossos acordos e convenções disponíveis para si.


